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Les outils dont vous aurez besoin : hache, sécateur, massette.

Une fois constituée votre réserve de diverses branches de
tailles de diameétres variés, plantez a intervalles réguliers
{environ tous les métres et tous les 40cm pour la largeur) les
plus grosses en guise de piquets. Cet espacement est fonction
de la place disponible dans le jardin.

Ensuite, entassez des branchages entre les piquets, sur la
longueur. Vous pouvez monter sur la haie pour tasser le plus
possible. Il est aussi possible d’incorporer des feuilles dans les
espacements.

Pour une haie de 5 a 6 métres, il vous faudra environ 6 heures
de travail {cf. photos).

Vous pouvez créer des haies de toutes tailles pour délimiter
des terrains ou plus petites pour des carrés potagers.

Cette haie servira de milieu protecteur pour la biodiversité
{insectes, petits mammiféres, reptiles, oiseaux). Elle permettra
de créer une zone «sauvage» dans votre jardin.

Les graines contenues dans les déjections des visiteurs de la
haie (petits mammiféres, oiseaux...) ensemenceront en effet
I'amas de branchages avec les graines d’espéces végétales
environnantes.

Par ailleurs, cette haie peut servir de tuteur, de support aux
potirons, concombres, melons, ou a la capucine par exemple.

Enfin, ces haies mettent les cultures a I'abri des vents mais
retiennent aussi les feuilles mortes et servent donc de

réservoir de matiére organique a proximité des zones
cultivées.

Le tas se décomposera lentement et vous pourrez le
réhausser avec d'autres branches, au fur et a mesure de votre
production.

La haie séche a surtout cette fonction précieuse : se passer de
la déchetterie et du broyeur, et garder ainsi tout le bois qui ne
part ni en paillage ni en chauffage, au service des étres vivants
du jardin.

Parce qu’elle fait gagner beaucoup du temps, des
déplacements, des feux toxiques et polluants, du pétrole
brilé, des tailles a répétition, et une bande d’amis qui
s’invitent a toute heure et toute saison !



Pour les tailles d’un diamétre inférieur a 1 cm

Les petits branchages peuvent étre directement broyés a la
tondeuse, mis au compost (moins de 10 cm de long) ou mis en
fagots pour servir d’allumage aux cheminées, poéles ou
barbecues.

Pour les tailles d’un diamétre compris entre 1 et 12 cm
environ

Selon la grosseur et la quantité de branches, vous pouvez
opter pour un broyeur électrique ou thermique. Avec ou sans
feuilles, toutes les branches d'un diameétre inférieur a 15 cm
peuvent étre broyées. Vous réduirez le volume par 6 ou 7 en
moyenne.

Pour les tailles d’un diameétre supérieur a 15 cm

Les tailles supérieures a 15 cm de diamétre ne passe pas dans
le broyeur. Vous pouvez les valoriser en bois de chauffage ou
confectionner des haies séches.

Pour faciliter le broyage, gagner du temps et sécuriser le lieu,
il estimportant de :

- déposer les branches en tas, bien empilées et sans
enchevétrement

- ranger les branches dans le méme sens, base de la coupe vers
soi

- ne pas dépasser une hauteur de 1Im50






Cette technigque permet de rendre la matiére organique
coupée directement a la pelouse. En effet, on ne ramasse pas
I'herbe fraichement coupée. Ainsi, elle se décompose et
fertilise le sol en I'enrichissant des éléments nécessaires pour
une bonne repousse.

L'herbe coupée peut étre répartie sur les massifs de fleurs, les
haies ou le potager.

Pour le potager, une fine couche suffit pour apporter 'azote
nécessaire et limiter la pousse des mauvaises herbes. De plus,
cette technique permet de conserver un niveau d’humidité
constant et de limiter les arrosages.

La tonte de pelouse peut étre intégrée dans le compost, mais
en petite quantité. Cette derniére est riche en eau, elle va
fermenter rapidement. Il faut privilégier le mélange des
déchets dans votre composteur. Idéalement, cette tonte
devrait étre séchée avant d’étre jetée dans le composteur.



La regle d’or est de bien mélanger les matiéres vertes (humides) et les matieres brunes (séches) pour bien nourrir les bactéries
et les champignons du composteur.



En plus de sentir bon, elle repousse les pucerons et les fourmis
qui n'en apprécient pas l'odeur. La lavande attire les
pollinisateurs, particulierement les abeilles !

Elle doit &tre placée en plein soleil et a 60 cm de distance les
unes des autres.

Associé avec vos tomates, il stimule la production des fruits.
Vous pouvez aussi semer la fleur prés des carottes, car elle les
protége de la mouche de la carotte. L'eeillet fait notamment
fuir les pucerons, les nématodes ou encore les aleurodes.

La capucine attire les pucerons. Elle les accueille et les abrite
pour qu’ils n’aillent pas visiter le potager. D’ailleurs, vous
pouvez aussi consommer la fleur de capucine en salade | En
plus, vous avez le choix entre deux variétés : les grimpantes et
les naines.

La bourrache attire les insectes pollinisateurs comme les
abeilles et les bourdons. Elle repousse aussi le sphinx de la
tomate. C'est en mars qu’il vous faudra semer les gaines.

Le souci a le pouvoir déloigner nuisibles et parasites. Il
repousse les pucerons, les vers, les nématodes, les mouches et
autres doryphores qui menacent les cultures.



Lengrais vert peut étre détruit par le gel.

Si ce nest pas le cas, le broyer avec une tondeuse a gazon,
faucher ou couper a la cisaille et I'utiliser en paillis.

Les racines restantes vont servir de nourriture a la faune du
sol et aux prochaines cultures.

Entre avril et septembre : pour un sol argileux compact, la
phacélie et/ou la vesce.

Ala fin de I'été : moutarde, vesce, sarrasin et phacélie.

A l'automne : seigle, vesce d’hiver, tréfle {la vesce et le
trefle sont des légumineuses qui fixent 'azote dans le sol).



Le lombricomposteur s'apparente a une maison de plusieurs
étages ol les vers rouges se développent. lls ingurgitent et se
nourrissent de déchets alimentaires (azote) et de papiers et
cartons {carbone). Le fruit de leur digestion est le compost,

précieux fertilisant.

Au bout de 3 mois, le compost
peut é&tre récolté dans le
plateau du bas. Il s'utilise en
surface au pied des plantes, en
pot ou en pleine terre.

Pour le rempotage : 1/3 de
compost et 2/3 de terre.

Au bout de 3 semaines,
récupérez le jus de compost.
C’est un engrais naturel liquide
a utiliser en arrosage au pied
des plantes.

1 volume de jus de compost
dilué dans 10 volumes d’eau

Pensez a varier les menus ! Plus les ingrédients sont diversifiés,
plus le compost sera équilibré et riche en nutriments.

Le bon équilibre pour votre lombricomposteur : 2 doses de
matiéres vertes + 1 dose de matiéres brunes.

3 gestes pratiques pour un compost réussi :

1/ Couper, émincer, hacher les biodéchets de cuisine en petits
mMoceaux.

2/ Mélanger, brasser, incorporer les biodéchets coupés avec
les papiers et cartons déchirés.

3/ Ajouter a chaque apport 1/3 de papiers et cartons déchirés
{boites d’oeufs, sachets kraft, cartons bruns...).



Le compostage, cest
'occasion de créer du lien
entre voisins.

C’est se retrouver autour
d’un projet commun,
d’une activité conviviale.

Les déchets organiques
représentent 1/3 de nos
poubelles.

Les composter, c’est les
valoriser a proximité de
son habitation : un vrai
geste citoyen !

Suivez-nous sur :
www.sicfomsudallier.fr

Ce processus naturel de
décomposition fournit
une matiere riche en
nutriments qui nourrit le
sol et les plantations.

Un amendement 100%
naturel et gratuit.

conlact @siclom-sud-allier.fr
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